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Пояснительнаязаписка 

Данная рабочая программа дополнительного образования «3D 

моделирование»предназначена для учащихся 6-10 лет. 

3D моделирование имеет техническую направленность.3D технология являются 

передовыми технологиями, заполняющими современную жизнь человека. В 

основе3D технологий лежит 3D моделирования. На сегодняшний день трудно 

представитьработу дизайнера, проектировщика, мультипликатора без использования 3D 

моделей, построенных с помощью компьютера. Еще более широкому 

распространению 3Dмоделированиеполучило в связи с распространением 3D 

принтеров.Сейчас 3D модели используются во всех отраслях 

науки,техники,медицины,в коммерческой и управленческой деятельности. 

Стремительномураспространению3Dмоделированиямешаетнехваткаподготовле

нныхкадров. 

Подготовку 3D моделистов осуществляют учреждения высшего образования 

иразличныекурсыповышенияквалификации,но,несмотрянаэто,осушаетсядефицитраб

отников,имеющихкомпетенции в данной области. 

 

Актуальностьипедагогическаяцелесообразность. 

 

Актуальность данной программы заключается в том, что обучающиеся 

знакомятся с 3Д моделированием их разновидностью и возможностями. 3D-

моделирования призвано способствовать приобретению соответствующих навыков. 

Данный курс посвящен изучению простейших методов 3D-моделирования с 

помощью3D ручки и 3Д принтера. Практические задания повышают учебную 

мотивацию и способствуют развитию творческих способностей обучающихся. 

Повышают интерес к современным технологиям. Дают возможность почувствовать 

себя полноценными гражданами и способствуют адаптации в социуме. Обучающиеся 

осваивают азы трехмерного моделирования и применяют на практике полученные 

знания. Программа кружка включает в себя теоретические и практические занятия, 

ориентирована на большой объем практических, творческих работ с использованием 

3Д принтера и 3Д ручки. Освоение теоретическим материалом происходит в процессе 

практической деятельности. 

Какивсеинформационныетехнологии,3Dмоделированиеоснованонаприменении 

компьютерных и программных средств, которые подвержены быстрымизменениям. 

Возникает необходимость усвоения данных технологий в более раннемвозрасте. 

Программные средства 3D моделирования предназначены для 

пользователей,имеющих различный уровень подготовки. Графические системы 

начального уровняпозволяют строить сложные модели, которые могут быть реально 

использованы вразличных областях. Этому способствует возможность реализации «в 

материале»теоретическиразработанныхмоделейспомощью3Dпринтера. 

 
Уровеньпрограммы:ознакомительный 

Срокреализациипрограммы:34 недели-102 часа. 

Формаобучения:очная 

Режимзанятий:1раз в неделю 

Работа кружка осуществляется в соответствии с учебным планом 



 

Особенностинабораобучающихся. 

 

Набор в объединения –свободный ,пожеланию ребенка и их родителей. 

 

Особенностивозрастнойгруппы: 

− Программа рассчитана на детей младшего, среднего школьного возраста от 

6 до 10 лет. В группе 10 человек, согласно уровня способностей и 

подготовленности детей. 

 

Формы проведения занятий. 

 

Входереализациипрограммыиспользуютсяследующиеформыобучения: 

 

Поохватудетей:групповые,коллективные,индивидуальные. 

 

Похарактеруучебнойдеятельности: 

–беседы(вопросно-

ответныйметодактивноговзаимодействияпедагогаиобучающегося на 

занятиях,используется втеоретическойчастизанятия); 

- консультации(проводятсяпозапросуобучающихсясцельюустраненияпробело

ввзнанияхиумениях;уточнениюусвоенного;ответынавопросы,возникшие в процессе 

работы и оказания помощи в овладении разными видамиучебной 

ипрактическойдеятельности); 

- практическиезанятия. 

 

Цель обучения по данной программе - создать условия для 

успешногоиспользованияучащимисякомпьютерныхтехнологийвучебнойдеятельност

и,обучить созданию электронных трёхмерных моделей, способствовать 

формированиютворческой личности. 

 

Задачи: 

 

Предметные: 

− развитие познавательного интереса к основным положениям

 3Dмоделирования. 

− приобрестиуменияанализапространственнойформыобъектов. 

− приобрести навыки моделирования с помощью

 современныхпрограммныхсредств. 

− Освоениенавыки3Dпечати. 

Личностные: 

− Воспитать чувство личной и коллективной ответственности

 завыполняемуюработу. 

− Воспитать нравственные качества по отношению к

 окружающим(доброжелательность,чувство товариществаи т.д.). 

 
Метапредметные: 



− развить пространственное воображение, умения анализа и

 синтезапространственныхобъектов.. 

− развиватьтехническое ипроектноемышление. 

− развитьпознавательныеитворческиеспособностиобучающихся,прививать

активно познавательныйподходк жизни 

− развитьустойчивыйинтерескпоисковойтворческойдеятельности. 

− развиватьмотивациюдоведениярешениязадачдореализациивматериале. 

− развитьумениеработатьнадпроектомвкоманде,эффективнораспределятьо

бязанности. 

− развитьумениеизлагатьмысливчеткойлогическойпоследовательности,отс

таивать свою точку зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно 

находитьответы навопросыпутемлогическихрассуждений. 

 

Содержаниепрограммы 

 

Трехмерноемоделирование;трехмерноерабочеепространство;интерфейсредакт

ора трехмерного моделирования; панели инструментов; создание объектов 

втрехмерномпространстве;базовыеинструментырисования;инструментымодификаци

иобъектов;навыкитрехмерногомоделирования;созданиефигур;группирование 

объектов; управление инструментами рисования; создание простыхмоделей. 

1. Вводныезанятия.Правилаповеденияи ТБ. 

2. Знакомство с 3D-ручкой. Объемное рисование 3Д ручкой 

3. ЗнакомствосграфическимредакторомPaint3D 

4. Основныеприемыработыскомпьютернойграфикой. 

5. ПанельинструментовиосновныеприёмыработывграфическомредактореPaint 

3D 

6. Выполнениеизащитапроектнойработы 

Планируемыерезультаты: 

 

Поитогамреализациипрограммыдетибудут: 

Предметныерезультаты: 

• умениеиспользоватьтерминологиюмоделирования; 

• умениеработатьвсредеграфических3Dредакторов; 

• умение создавать новые примитивные модели из имеющихся 

заготовокпутемразгруппировки-группировкичастеймоделейиихмодификации; 

• умениесамостоятельноопределятьцелисвоегообучения,ставитьиформули

роватьдлясебяновыезадачивучёбеипознавательнойдеятельности,развиватьмотивы 

иинтересы своей познавательнойдеятельности; 

• владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосущест

вленияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельности; 



• умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии 

дляклассификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическоерассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) 

и делатьвыводы; 

• умениесоздавать,применятьипреобразовыватьграфическиеобъектыдляре

шенияучебныхитворческихзадач; 

• умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствиисзадачей 

коммуникации; 

• поискивыделениенеобходимойинформациивсправочномразделеучебник

ов; 

• владениеустнойиписьменнойречью. 

Личностныерезультаты: 

- формированиеответственногоотношениякучению,готовностииспособности,

обучающихсяксаморазвитиюисамообразованиюнаосновемотивации 

кобучению и познанию; 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современномууровнюразвитиянауки иобщественной практики; 

- развитиеосознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкампри 

работесграфической информацией; 

- формированиекоммуникативнойкомпетентностивпроцессеобразовательн

ой,учебно-исследовательской,творческойидругихвидовдеятельности. 

 
Метапредметныерезультаты: 

• умениеставитьучебныецели; 

• умениеиспользоватьвнешнийпландлярешенияпоставленнойзадачи; 

• умениепланироватьсвоидействиявсоответствииспоставленнойзадачей 

иусловиями еереализации; 

• умениеосуществлятьитоговыйипошаговыйконтрольвыполненияучебног

о задания по переходу информационной обучающей среды из начальногосостоянияв 

конечное; 

• умениесличатьрезультатдействийсэталоном(целью); 

• умение вносить коррективы в действия в случае расхождения 

результатарешениязадачи сранеепоставленнойцелью; 

• умениеоцениватьрезультатсвоейработыспомощьютестовыхкомпьютерн

ых программ, а также самостоятельно определять пробелы в 

усвоенииматериалакурса. 



Учебный план 

Программа дополнительного образования «3Д ручки» 

 

№ 

п\п 

Наименование 

разделов 

Количество часов Формы контроля 

всего теория практика 

1 Материалы и 

инструменты 

4 2 2 Тест «История создания 

3Б-технологии» 

 
2 Выполнение плоских 

рисунков 

22 4 18 Тест «Техники 

закрашивания 

контура», мини-

выставка 
3 Объемное 

моделирование 

25 5 20 Наблюдение, мини-

выставка 

4 Индивидуальная 

работа над проектом 

15 1 14 Наблюдение, защита 

проектной работы 

5 Выставки и  

конкурсы 

6  6 Итоговая выставка, 

участие в конкурсах 

 Итого 72 12 60  

Paint3D 
 

№

п/п 

Названиераздела,темы Количествочасов Формы 

аттестации/

контроля 
Теори

я 

Прак

тика 

Всего 

 

1 
ВводноезанятиеПравилаповеде

нияиТБ. 

 

2 
  

2 
 

 
 

2 

Знакомство 

сграфическимредактором 

  

Устныйопрос 

Paint3D 2  

 Первоначальныесведенияо     

 возможностях    

 графическогоредактора    

3 Paint3D 2 2  

 Основныеприемыработы   

 

4 
скомпьютерной 

графикой. 
 

6 Письменный

опрос.      

5 Изменениеразмерарисунка. 
 

1 
 

1 
 

2 
Выполнение 
практических 

 
 

 
  

   заданий 

Сохранениерисунка. 1 1  

  
Операциисцветом. 

  
 

3 

 
 

3 

 



 
Основныеприемыработы 

  

собъектами. 6  

 
Выбор 

фрагментаизображе

ния. 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

2 

 
Тестирование 

 
Монтажрисункаиз 

   Выполнение 
теоретическихи 

объектов. 1 3 4 практических 

 Панельинструментови  заданий. 

основныеприёмыработы   

вграфическомредакторе   

Paint3D 1
5 

 

 
Созданиестандартных 

    

фигур. 4 4  

  
Заливкаобластей. 

  
 

1 

 
 

1 

 

  
Исполнениенадписей. 

  
 

1 

 
 

1 

 
 

Выполнение 
 

 

 
  

Изменениемасштабапросм

отра. 
 

1 

 
1 

практических 

заданий 

 
Инструментырисования 

    

линий. 2 2  

 
Итоговыйтест.Свободное 

    

рисование. 6 6 
Защита 

 
  

Выполнениеизащита  проектов 

проектнойработы 5  

 
Выполнениепроектной 

    

работы. 4 4  

 
Защитапроектнойработы. 

    

Рефлексия. 1 1  

 Всего     

 

Формыконтроляиподведенияитогов 

 

В начале занятия проводится опрос обучающихся по вопросам 

предыдущегозанятия. 

Вконцеэтапамоделированияпроводитсяобсуждениерезультатовпроектировани

ясоценкойпроделаннойработы.Вопросы,которыевозникаютуобучающихся, 

выносятся на общее обсуждение также в диалоговой форме разбораматериала. 

Вкачествепроверкииспользуютсяразличныеформыподведенияитогов:проведениевну

треннихсоревнований междуобучающимися,учебнымигруппами. 



Формыаттестации: 

 

1. Тестовые,контрольные,задания(устныйопрос,письменныйопрос,тес

тирование). 

2. Созданиепроблемных,затруднительныхзаданий(решениепроблемныхза

дач,шаблоны-головоломкиит.п.). 

3. Демонстрационные:организациявыставок,конкурсов,соревнований,п

резентация. 
4. Проект. 

5. Деньтворчествавкружках. 

6. Самооценкаобучающихсясвоихзнанийиумений. 

7. Комбинированная:анкетирование,наблюдение,решениепроблемы. 
8. Групповаяоценкаработ. 

9. Тематическиекроссворды. 

10. Защитапроектов. 

 

Методстрогорегламентированногозадания. 

Выполнениеиндивидуальныхигрупповых3Dмоделей. 

Групповой метод (мини-группы). Создание модели по предложенной 

схемегруппойзанимающихся(2–

4человека);определениеролейиответственности,выборрационального 

способасозданиямодели. 

Методсамостоятельнойработы.Свободапривыборетемы,методовирежимаработы,соз

даниеусловийдляпроявлениятворчества.Защитасобственногопроекта. 

Соревновательный метод. Проведение соревнований для выявления 

наиболеекачественной иоригинально выполненнойработы. 

Словесныйметод. Вербальноеописаниязаданийиоценкирезультатов. 

Методвизуальноговоздействия.Демонстрациявизуализированыхрисунков,демо

нстрацияотпечатанныхмодели. 

Дискуссия.Смыслданногометодасостоитвобменевзглядамипоконкретнойпроблеме.

Спомощьюдискуссии,обучающиесяприобретаютновыезнания,укрепляютсявсобствен

номмнении,учатсяегоотстаивать.Таккакглавнойфункциейдискуссииявляетсястимули

рованиепознавательногоинтереса,тоданнымметодомвпервуюочередьрешаетсязадача

развитияпознавательнойактивностиобучающихся. 

 

Организационно-педагогическиеусловияреализациипрограммы. 

 

1. Учебно-методическоеобеспечениепрограммы 

 

Занятияпроводятсявформелекций,обсужденияипрактическихработ. 

Приработесдетьмивучебныхгруппахиспользуютсяразличныеметоды:словесные, 

метод проблемного обучения, проектно-конструкторский метод, а такжеигровой 

метод. 

 

Методическоеобеспечение 

 

Дляуспешногопроведениязанятийоченьважнаподготовкакним,заключающаясяв



планированииработы,подготовкематериальнойбазыисамоподготовкепедагога. 

Впроцессеподготовкикзанятиямпродумываетсявводная,основнаяизаключительн

аячастизанятий,отмечаютсяновыетерминыипонятия,которыеследует разъяснить 

обучающимся, выделяется теоретический материал, 

намечаетсясодержаниепредставляемойинформации,подготавливаютсянаглядныепри

мерыизготовлениямодели. 

Вконцезанятияпроходитобсуждениерезультатовиоценкапроделаннойработы. 

 

Материально-техническиеусловияреализациипрограммы. 

 

Дляпроведениязанятийнеобходимодостаточнопросторноепомещение,котороед

олжнобытьхорошоосвещеноиоборудованонеобходимоймебелью:столы,стулья,шкаф

ы–витриныдляхраненияматериалов,специальногоинструмента,приспособлений, 

чертежей, моделей. Для работы необходимо иметь достаточноеколичество 

наглядного иучебного материалаи ТСО. 

 
Дляреализациипрограммынеобходимо: 

1. Компьютерныйкласс1шт. 

2. Системноепрограммноеобеспечение(Windows) 

3. ПрограммноеобеспечениеPaint3D 

4. ПрограммноеобеспечениеBlender 

5. Проектор 

6. 3Dпринтер 

7. Программадля3Dпринтера 

8. 3-D ручка 

Информационное обеспечение 

программыИнтернет-ресурсы: 

1. http://www.123dapp.com/design 

2. http://www.autodesk.com/products/fusion-360/learn-training-tutorials 

3. http://www.123dapp.com/design 

4. https://www.youtube.com/watch?v=w_X2uoD_UKI 
5. https://www.youtube.com/watch?v=KK_g_jiJl0A 

6. https://www.youtube.com/watch?v=hHXHiboMyaU 

7. http://autodeskeducation.ru/winterschool2016/masterclasses/ 

8. http://make-3d.ru/articles/chto-takoe-3d-pechat/ 

9. https://www.youtube.com/watch?v=EQ-W4qxF5Sk 

10. http://3dwiki.ru/kak-rabotaet-3d-printer-bazovye-ponyatiya-i-nekotorye-vazhnye-

terminy/ 

11. https://www.youtube.com/watch?v=gWBV5vxKj0w 

http://www.123dapp.com/design
http://www.autodesk.com/products/fusion-360/learn-training-tutorials
http://www.123dapp.com/design
http://www.youtube.com/watch?v=w_X2uoD_UKI
http://www.youtube.com/watch?v=KK_g_jiJl0A
http://www.youtube.com/watch?v=hHXHiboMyaU
http://autodeskeducation.ru/winterschool2016/masterclasses/
http://make-3d.ru/articles/chto-takoe-3d-pechat/
http://www.youtube.com/watch?v=EQ-W4qxF5Sk
http://3dwiki.ru/kak-rabotaet-3d-printer-bazovye-ponyatiya-i-nekotorye-vazhnye-
http://3dwiki.ru/kak-rabotaet-3d-printer-bazovye-ponyatiya-i-nekotorye-vazhnye-
http://www.youtube.com/watch?v=gWBV5vxKj0w
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